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LE MALATTIE MUSCOLARI
NELLA REALTA DEL TERRITORIO:
l'importanza della diagnosi precoce

Nel corso degli ultimi anni, le conoscenze sulle Malattie Muscolari si sono
notevolmente ampliate, particolarmente in ltalia, paese all’avanguardia in
questo campo di ricerca.

Lo sviluppo tecnologico, sempre pill rapido, ha consentito di adottare metodi
innovativi, specie nell'ambito biochimico e genetico-molecolare, favorendo la
diagnosi precoce ed aprendo la strada a nuove e pit moderne terapie in grado
di apportare benefici alla qualita di vita dei pazienti.

Il progetto di formazione € mirato a sensibilizzare i neurologi che lavorano sul
territorio, mettendoli al corrente degli avanzamenti diagnostici e terapeutici,
al fine di fornire nuovi stimoli ed indicazioni riguardo segni, sintomi ed
evolutivita delle malattie muscolari e rendere cosi pitl agevole e tempestivo il
raggiungimento della diagnosi dei pazienti con Malattie rare, quali sono gran
parte delle malattie neuromuscolari, come ad esempio la Malattia di Pompe.
Per raggiungere tali scopi, si svolgeranno, durante I'anno in corso, 12 incontri
su tutto il territorio Nazionale ognuno orientato a circa 30-40 partecipanti.
Gli eventi saranno organizzati da un referente AIM in collaborazione con un

referente SIN dell’area geografica interessata.
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PROGRAMMA PRELIMINARE
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Sessione mattutina
Iscrizione partecipanti
Saluti ed introduzione | A. Toscano

Moderatori: G. Vita, F. Rodolico

Come é cambiata la nosografia delle Malattie muscolari | G. Vita
Gli esami neurofisiologici: come indirizzare la diagnosi | V. Rizzo
Ruolo degli studi morfologici | C. Rodolico

Pausa caffe

Moderatori: F. Patti, O. Musumeci

Gli esami biochimici e genetici | O. Musumeci

Lesperienza del Neurologo ambulatoriale | F. Rodolico
Lesperienza del Neurofisiologo ambulatoriale | M. De Bartolo
Lapproccio multidisciplinare | GL. Vita

Pausa pranzo

Sessione pomeridiana

Moderatori: M. De Bartolo, S. Messina

Aspetti terapeutici nelle distrofie muscolari ed atrofie muscolari spinali | S. Messina
Aspetti terapeutici nelle miopatie infiammatorie e metaboliche | A. Toscano

Linee guida e terapia della Miastenia | T. Brizzi

Simulazione Test DBS | A. Lupica

Pausa caffe

Moderatori: S. Greco, C. Rodolico

Casi Clinici interattivi per gruppi - C. Terranova, A. Lupica, C. Barcellona, C. Bonanno
Gruppo A: Debolezza muscolare (Aula A)

Gruppo B: Dolore Muscolare e/o IperCKemia (Aula B)

Sessione conclusiva
Analisi delle risposte e “Take-home Messages” in plenaria




