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DIABETE

e
Servizio Sanitario della Toscana

Dipartimento Medicina Clinica e Specialistica
UU.00. di Nefrologia e Dialisi
U.0.C. Diabetologia e Malattie del Metabolismo
Spedali Riuniti Livorno )

12,00
13,00

SIMPOSIO SATELLITE (non accreditato ECM)
Light Lunch

1345
14,00

Saluti di benvenuto
Lettura Magistrale
Moderatore: G. Di Cianni

Diabete, ipertensione e gravidanza: da una sfida proibitiva ad un
successo possibile. Conoscenze e comportamenti attraverso la storia
degli ultimi decenni

G. Mello

Prima Sessione

1430 Fisiopatologia della g

Moderatori: R. Bigazzi - E. Vitacolonna

Fisiopatologia del Metabolismo Glucidico in gravidanza
G. Di Cianni

Fisiopatologia della Funzione Renale in gravidanza
S. Bianchi

15,00 Focus on: nefropatia diabetica e gravidanza

Nefropatia diabetica e la gravidanza: effetti materno-fetali
A. Lapolla

Discussant: R. Bigazzi

Seconda Sessione

1530 Prog della gravid
complicanze a breve e lungo termine
Moderatori: M. Agrusta -V. Panichi

ep i delle

Counseling e programmazione della gravidanza. Dall'autocontrollo
della glicemia alla gestione dei fattori di rischio: un impegno continuo

... nella donna diabetica
N. Visalli

... nella donna ipertesa o nefropatica
D. Manfellotto

Contraccezione e diabete: le linee guida nazionali
A. Napoli

17,00 Coffee break

Terza Sessione

17,15 Terapiafarmacologica, dieta ed esercizio fisico in gravidanza
Moderatori: S.Bianchi - F. Malvaldi

Obiettivi glicemici e terapia insulinica
E. Torlone

Obiettivi pressori e terapia antiipertensiva
S.Taddei

Terapia dietetica e corretto incremento del peso corporeo: ruolo dei
macro e micronutrienti
A.DiBenedetto

Attivita fisica individualizzata
A.Bertolotto

Quarta Sessione

Prima parte

09,00 Aspetti Particolari - Interrogativi aperti
Moderatori: M. Calabrese - A. Denardo

Metformina in Gravidanza : € tempo di cambiare?
D. Mannino

Ipoglicemia Materna in gravidanza : effetti sul feto?
C. Lencioni

Microinfusori insulinici, sensori e telemedicina: una scelta ormai
obbligata? - M. Bonomo

10,00 Coffee break
Moderatori: G. Di Cianni - S. Bianchi - R. Bigazzi

10,15 Lettura: La gravidanza nel piano Nazionale del diabete
P. Pisanti (Ministero Sanita)

Seconda parte

1045 Moderatori: P. Marchetti - A. Citernesi

Obesita, chirurgia bariatrica e gravidanza
M. Nannipieri

La gravidanza nella donna con trapianto renale
U. Maggiore

Procreazione assistita nella donna con alterazioni cardio-nefro-metaboliche
G. Garruti

Preeclampsia: esiste una sola entita?
F. Mecacci

Valutazione degli outcomes materno-fetali, importanza della
raccolta dei dati. Il progetto STRONG
B. Pintaudi

1245 Chiusura dei lavori
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Segreteria Scientifica

Dott. Stefano Bianchi Direttore U.O.C. Nefrologia e Dialisi, ASL6 Livorno
Dott. Roberto Bigazzi Direttore Dipartimento Medicina Clinica, ASL 6 Livorno
Dott. Graziano Di Cianni Direttore UO.C. Diabetologia, ASL 6 Livorno

N. 6 Crediti Formativi
E.C.M. per MEDICO CHIRURGO, disciplina:
Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Nefrologia

per  INFERMIERE
Per DIETISTA
per OSTETRICA/O

Sala L.E.M.

Fondazione Livorno Euro Mediterranea

Piazza del Pamiglione, 1/2 - 57123 Livorno

Tel:+39-0586-826427 - Fax:+39-0586-826429 E-maitlem@comunelivomoit

Sede del Corso:

Come arrivare al L.E.M.

In treno: La stazione Livorno Centrale si trova a circa 3 km di distanza dal LEM.

Per arrivare & necessario prendere l'autobus N.1 e scendere alla fermata Piazza Micheli, dove si trova il
monumento dei Quattro Mori, da cui poi proseguire a piedi.

In auto: Sia che si arrivi dall'autostrada A12, dalla superstrada Firenze-Pisa-Livorno o dalla via Aurelia,
seguire sempre le indicazioni per Livorno Centro e poi quelle per il monumento dei Quattro Mori o della
Fortezza Vecchia, entrambi ai lati del LEM. Un comodo parcheggio a pagamento & adiacente al LEM.

Provider ECM e Segreteria Organizzativa
First Class S.r.l.
( ( !:!RSSICS:IE'?SE Meetings and Conferences, Provider Accreditato n.ro 362
Viale Italia 173, 57127 Livorno
Tel:0586 8498 11 - Fax: 0586 34 99 20 - E-mail: info@fclasseventscom
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