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Sono stati attribuiti n. 6 crediti ECM per le seguenti professioni e discipline:
MEDICO CHIRURGO   INFERMIERE
Medicina Interna
Allergologia ed immunologia clinica
Malattie dell'apparato respiratorio
Otorinolaringoiatria
Malattie infettive

Razionale:
L’Immunode�cienza Comune Variabile (ICV) è un’immunode�cienza primitiva caratterizzata da 
bassi livelli di immunoglobuline sieriche, IgG, IgA e/o IgM e infezioni prevalentemente batteri-
che ricorrenti che colpiscono soprattutto il tratto respiratorio e gastrointestinale. L’ICV è la più 
frequente immunode�cienza umorale sintomatica e da questo deriva il termine “comune”. La 
notevole varietà del quadro clinico e delle alterazioni immunitarie giusti�cano invece il termine 
“variabile”. La prevalenza nella popolazione generale è di circa 1:25.000 e solitamente si manife-
sta tra la seconda e la terza decade di vita. La diagnosi è raramente posta in fase precoce, in 
genere a 5-6 anni dall’esordio di malattia.
Il corso è diretto agli specialisti che possono essere coinvolti nella valutazione occasionale del 
paziente non ancora individuato e nel follow up periodico del paziente già noto (che, per la 
peculiarità della patologia, necessita della disponibilità di un ambulatorio integrato) e al perso-
nale infermieristico che riveste un ruolo fondamentale nell'educazione del paziente alla terapia.

Direttori scienti�ci:
Paola Migliorini - Pisa
Valeria Rocchi - Pisa

Faculty
Manuela Latorre - Pisa
Federico Dente - Pisa
Giulia Di Colo - Pisa
Bruno Fattori - Pisa
Ornella Mazzarella - Pisa

Francesco Menichetti - Pisa
Cinzia Milito - Roma
Andrea Nacci - Pisa
Enrico Tagliaferri - Pisa

Corso realizzato con il contributo non condizionante di:

Segreteria Organizzativa:

Provider ECM e Segreteria Organizzativa:
First Class srl - Provider ECM n°362
Viale Italia, 173 - 57127 Livorno
Ph: +39 0586 849811 - Fax: +39 0586 349920
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Programma

09.15 Quando si sospetta una immunode�cienza nell’adulto?
 P. Migliorini
09.30 Epidemiologia, classi�cazione, diagnosi di primo livello dell'immunode�cienza  
 comune variabile - V. Rocchi
10.00 Diagnosi di secondo livello e diagnosi di�erenziale dell'immunode�cienza  
 comune variabile - G. Di Colo

10.30 COFFEE BREAK

10.45 Le malattie respiratorie connesse con l’ immunode�cienza comune  
 variabile: aspetti diagnostici e terapeutici - F. Dente, M. Latorre
11.15 Le patologie infettive sistemiche nel paziente con immunode�cienza  
 comune variabile - F. Menichetti, E. Tagliaferri
11.45 Patologie oto-sinusali ricorrenti nel paziente con immunode�cienza  
 comune variabile - B. Fattori, A. Nacci
12.15 Terapia sostitutiva con immunoglobuline dell’immunode�cienza   
 comune variabile ed eventi avversi - C. Milito

13.15 LUNCH

14.15 Utilizzo delle terapie vaccinali nei soggetti con immunode�cienza   
 comune variabile - P. Migliorini
14.45 Il ruolo dell’infermiera professionale: training alla terapia ed educazione  
 del paziente con immunode�cienza - O. Mazzarella
15.15 Casi clinici

16.30 Fine lavori


